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si ne-afacut sane; gani
Corina Matel, calatc

_ momentului! Si-a creat tlmp.ul
itate si'a vizitat cateva locuri chei

84 PRACTIC Cérticica practica

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

/‘f'“] unoscdnd cdte ceva despre
aceastd situatie epidemiolo-

gicd, iti dai seama ca nu este
chiar asa de complicat sé te
protc]czl Cand am iesit din carantind

si am vizut ca granitele se deschid, am
prins curaj.

Am inceput cu excursii prin {ara, plecind
cu masina mea - imi pare rdu ca nu am
plecat cdt mai devreme in locuri cit mai
indepdrtate din afara {arii, atat cit se
putea la acel moment! Asa m-am obisnuit
sa port mascd; mai intdi o purtam numai
cand intram in interior, asa cum erau re-
comandarile, apoi insd, cand am inceput
sd ies din fara constant, m-am obisnuit
sa port masca tot timpul, chiar daci la
inceput era incomod. Particip in astfel

de excursii la tururi ghidate, cu 10-20

de persoane si trebuie sa stam destul de
aproape de ghid ca sa auzim ce spune, in-
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(" Cum alegi destinatiile

verifici cifrele si datele.

E simplu, deoarece destinatiile s-au imputinat si avioanele s-au redus si ele
dramatic. Aria calatoriilor posibile s-a redus la Europa - desi aveam planuri mari
pentru anul acesta, in Mexic si Filipine - au fost améanate améandoud, nu stiu pana
cand - poate chiar 2022. Chiar daci Mexicul spune ca gi-a deschis granifele, nu
mi se pare sigur sa cildtoresc inca acolo. Asa ca am inceput sa studiez faimoasele
harti cu restrictii ca sd viad ce fard ne primegte §i mai ales din ce fard Roménia
primeste inapoi fari carantind. Acum folosesc www.kayak.com/travel-restrictions.
Tin seama de faptul c¢i nu totdeauna editorii apuca sd updateze, mai ales cand
listele si restrictiile se schimba - pentru unele dri - aproape zilnic. Si verific pe
site-urile autoritfilor daca informatia este corectd. Cand am vrut si fac un turin
Balcani am gisit informatii foarte contradictorii; cele mai bune raspunsuri le-am
primit telefonand direct la ambasade sau scriind emailuri citre ele - recordul
aparfine Ambasadei Croatiei care mi-a raspuns la email in fix 7 minute!
Important e sa fii flexibil. In aceasta perioada, trebuie s ai planuri A, B §i C,

daca nu vrei sd ramai blocat in carantina pe cine stie unde. E imperativ sa te
documentezi mereu - te pofi trezi ca nu poti intra in fara decat daca faci un test pe
banii tai. Trebuie sa fii mereu pe internet si orice informatie trebuie verificata pe
cdile oficiale - cel mai sigur este pe site-urile ministerelor i la ambasade.

Cam cu o sdptamana sau vreo 5 zile inainte de cdlatorie trebuie sa incepi sa
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In septembrie,
Corina gi-a invitat
: parintii intr-o
% | ,exc‘.nrsie la Istanb
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tru in piete sau bazaruri. Daci trec dintr-
un loc aglomerat in altul, fac tranzifia cu
masci pe fafd si, decdt sa o tot pun si dau
jos, mai bine o port continuu. Ma simt in
sigurantd dacd am la mine tone de biocid
si servetele dezinfectante; cand ajungla
un loc de cazare efectiv le fac curat; sterg
tot ce ating. Tot acest proces de dupa
check-in dureazd maximum 15 min.

in avion am cilatorit inifial cu masca si
vizierd; acum am renuntat la viziera, am
doar masca si incerc s ma tin departe
de alti cilatori pe cat posibil i mai ales
daca avionul este pe jumatate gol (cum
au tot fost in ultima perioada), ma mut
strategic. Daci alta datad socializam cu
totii, acum si eu, dar si ceilalti, evitim
acest lucru. Totusi incd mai legam timid
cunostinte, amicitii in caldtorii.

Croatia a fost prima, cea mai indepartata
si cea mai lungd excursie in straindtate
post carantind - 12 zile. Am plecat pe 13
august - de indata ce mi-am dat demisia
de la jobul full time. §tiu ca e o perioada
foarte proastd pentru a célatori, dar s-a
intamplat ca acum sd pot s aleg s am
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o perioada sabatica gi sa am o oarecare
putere financiard pentru a susfine toate
aceste caldtorii timp de 3 luni.

In Croatia am mers cu masina mea cam
4000 km, alegind s o strdbat pe partea
continentali - pentru cd, desi per
ansamblu in {ard nu erau multi turisti,
toti erau concentrati pe insule - unde si
preturile erau considerabil mai mari, si
tot mare riscul aglomeratiei. In partea
continentald sunt orase exceptionale
unde gasesti influente care nu se mai
intalnesc in alta parte. Inclusiv fuzi-
unea intre bucétaria balcanica si cea
italiana.

Apoi am plecat in Varsovia - de luni

péna vineri. Era o perioada indoielnica,
restrictiile tot ,dansau”, era incertitu-
dine, dar m-am obisnuit sa fiu flexibila.
Am plecat luni, iar marti am primit un
e-mail care-mi spunea ci zborul de
intoarcere nu se va mai efectua din cauza
restrictiilor pe care Polonia le-a impus
Romadniei, iar banii mi-au fost returnati
sub forma de credite. Aveam doua vari-
ante: sa dau 2000 de lei si sa ma intorc cu
o companie de linie sau sd iau trenul i sa
ma rerutez eu, prelungindu-mi vacanta.
Am ales trenul, am mers la Gdansk,
orasul unde a inceput al doilea razboi
mondial, distrus si apoi refacut intocmai
ca inainte de razboi. O bijuterie!

De acolo, mi-am luat zborul citre
Stockholm.Desi foarte frumos, mi-a facut
impresia unui oras cucerit de imigranti.
Atmosfera discretd suedeza abia isi mai
face prezenta. Si nu pot sd spun ca m-am
simtit in largul meu, desi am incercat sd
profit cat mai mult de istoria, arhitectura
si muzeele capitalei suedeze. Ghidul ne-a
spus acum cd turismul a scizut cu 98%
pentru ci Suedia nu a impus obligativi-
tatea mistilor, iar oamenii se tem. A fost
o cillitorie foarte interesantd - i am iesit
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mai ieftin faa de cei 2000 de lei pe care
mi-i cerea cealaltd companie.

In ultima vreme, m-am eliberat de ob-
sesia obiectivelor. Am obosit sa alerg de
la un obiectiv la altul; acum le fac incet,

numai dacd am chef si numai din suflet.

Si incd ceva: decit sa bifezi lista de
obiective de pe internet, mai bine este
sa ceri recomanddri de la persoane care
au mai fost in acele locuri. De exemplu,

la Stockholm, am aflat de la alti turisti ca
celebrul palat regal era copie a unor pala-
te pe care eu le vaizusem deja - deci am
renuntat la el si am ales recomandarea
cuiva pentru un muzeu medieval absolut
incantator. Dar si aici, totul fine si de
experienta personala cu care vii.

Este important sa te documentezi inclu-
siv despre viata cotidiana din destinatia
respectiva si sa treci de nivelul promo-

Inam're/dupa pandemie: de la inghesviala la Ilnlsfe

In partea continentali a Croatiei, in august preturile scizusera chiar si cu 30 40%
la cazare §i restaurantele se biateau in oferte. Am ajuns pand in sud, in Dubrovnik,
despre care se stie cd, in urma serialului Game of Thrones, a devenit unul dintre
cele mai vizitate orase medievale din lume... si cele mai scumpe. M-am inscris la
un tur ghidat, iar ghidul nostru ne-a invitat sd ne gandim la faptul ci este, poate,
cel mai bun moment pentru a fi aici. Anul trecut, in august, oamenii stateau chiar
20 de minute la coadi ca sd poatd intra in cetate i apoi, dupa ce intrau, mergeau
cu pasi de furnicuta si nu vedeau nimic din pricina aglomeratiei. Trebuia sa stai in
picioare pana se elibera o masi la orice restaurant. Acum nici nu mai aveam grija
de a cumpiira bilete online, deoarece nu erau niciun fel de cozi! Pdna si bazarul
din Istanbul era, in septembrie cind am fost, la 50% din gradul de aglomeratie pe
care l-am fi gisit in oricare altd zi inainte de pandemie. Toti vinzatorii te strigau.
Cand sunt doi vanzitori, nu mai trebuie s faci nimic, ei ingisi negociaza intre ei
pentru tine: ,ba eu ifi dau mai ieftin!”
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Precautiuni utile
Tocmai m-am intors dintr-un road trip
in Albania si Macedonia. Am verificat
totul, insa gtiam ca exista o posibilitate
ca Macedonia sd intre pe lista galbena
a Romadniei §i sd intrdm in izolare la
intoarcere. Ne-am asumat. Stiu, e mai
simplu pentru cei care pot lucra de
acasa.

Nu mai existd programarea concediu-
lui din timp. Acum, organizez totul
last minute - nu rezerv decit cu citeva
zile inainte. Mai ales cd multe cazéri
sunt nerambursabile, iar in caz de

o restrictie pe care nu vreau s mi-o
asum (carantind la dus), nu mi-as mai
putea recupera banii.

Recomand tot timpul asigurare de
sdndtate pentru cilitorie; multi asigu-
ratori au clauzd de covid. Asigurarea
pentru Albania m-a costat numai 28 de
lei pentru 10 zile, de exemplu.
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varilor turistice. Se impune putin efort
ca s treci de pozele mult prea editate,
Citeste blogurile céldtorilor. Extrage ce te
intereseaza si ce i se potriveste.

E drept ca si eu mi-am asumat provoca-
rea de a pleca in ,orb”, fard sa ma docu-
mentez deloc. Sa las locul sd ma surprin-
da. Intr-un oras, mai multe informatii
poti gasi la imigranti si turisti decat la
localnici: ei au descoperit oragul inaintea
ta - poate localnicii nu au avut niciodata
astfel de curiozitati!

Dar meritad intotdeauna sa stai de vorba
cu localnicii, in special in culturi dife-
rite de a noastra, ca sa afli mai multe,

sa inveti de la ei. Am intdlnit in lume
oameni saraci si fericiti - am reflectat la
cat de mult ne punem noi fericirea in
lucruri! In Sri Lanka am intalnit oameni
care trdiau numai din ce pescuiau si beau
numai apa din nucile de cocos. Eu insami
am plecat inapoi spre Romania numai
cu rucsacul in spate si in slapi, cd mi se
rupsesera adidasii. $i nu aveam vreun
stres, invafasem sa nu mai simt nevoia
lucrurilor. Md rog, asta pana am aterizat
la Bucuresti in februarie in viscol -

a venit tata la aeroport sd ma culeaga,

cu bocanci si o geaca!

Asia imi lipseste foarte mult - fiecare ca-
latorie In Asia este o lectie care ma creste.

Sper cd un eventual vaccin va determina
disparitia restrictiilor de cdldtorie.
Poate fi naiv, dar imi face bine si cred
si sd md incred in asta acum, cand si
Serbia sau Bulgaria invecinate ne ridica
restrictii.

Acum ma bucur de culorile de toamnd
din Roménia - recomand Delta, culmile
Ceahldului, lunca Muresului (Toplita-
Reghin) sau Tara Oasului.

De sirbdtori, incd nu-mi fac planuri. O
si vad atunci, cu cinci zile inainte. Pand
atunci, sa fim cu totii sinatosi!
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