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Atunci cand planuiesti
un city-break in Atena
(capitala Greciei, dar
Si a provinciei grecesti
Atica), gandeste-te de
doua ori: sigur ajung
doar céteva zile?

AN
mprejurimile singurei
capitale din Europa la malul
marii sunt fascinante si oferd
calatorilor activitati atat
de diverse ce tin de relaxare,
aventura, gastronomie si istorie,
ca pare imposibil si nu gisesti
ceva pe gustul tiu!
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Acropole sta pe
ruine romane
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Cinci dintre cele sase fecioare ce pazeau Erehteion, |
~ templul inchinat zeilor Atena si Poseidon |
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Bogatie istorica
Orice tur al Atenei trebuie sa
inceapi cu locul care a adapostit
cele mai importante temple ale
tarii. Ca sd ajung acolo, am tra-
versat Agora Antica, un parc
plin de vegetatie, dar si ruine
scoase la lumini in urma excava-
tiilor. Aici era centrul politic,
comercial, administrativ, social si
religios al Atenei de altadata.

Cateva zeci de scari m-au
purtat spre cea mai vestita Acro-
pola din lume. Monumentul
protejat UNESCO consti in
22 de temple si vestigii, cele mai
faimoase fiind Partenonul, Tea-
trul lui Dionysos si Erehteionul
— cel mai sacru loc din vremea
vechilor greci. Vei vedea cum
arhitectii muncesc din greu la
reconstructia edificiilor si cum
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arheologii cauti de zor bucitile
mici din marmura originala. Ba-
soreliefurile gisite au fost recon-
ditionate si expuse in oglindi
fatd de cladirea originala a Parte-
nonului, in Noul Muzeu Acro-
pole. Muzeul este unul dintre
cele mai moderne ale lumii i
meritd un tur ghidat printre arte-
facte pretioase, zei slefuiti in
marmura si legende antice.

Cultura moderna

In Atena, vechiul si noul se imbi-
ni fascinant. Am mers la Funda-
tia Stavros Niarchos, un centru
cultural modern cu acces liber
pentru activititi educative, spor-
tive si recreationale. Cele mai
impresionante sunt opera imen-
s si biblioteca, aceasta din urma
iniltdndu-se pe trei etaje.
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Pentru o seara mai linistita, piscina si
barul de pe acoperisul hotelului Grand
Hyatt Athens sau skybarul cu vedere
spre Acropole al hotelului Intercontinental
Atheneaum sunt doar doua dintre multele
optiuni ideale din capitala elena.

Orasul nu doarme
Cand se lasi seara, centrul vechi
incepe si zumzaie. Insi adevirata
distractie se muta in Marina
Flisvos, pe riviera ateniana.
Chiar in portul cu iahturi de lux,
promenada este pling, iar terasele
la fel. Din loc inloc se aud basii
muzicii electronice, iar la taverne
poti asculta traditionala muzica
greceasca. Marina Flisvos este

zona care imbind doua experien-
te: cea culinara si cea a distractiei
péni la rasarit.

lahtingul, noul trend
Dincolo de locurile din peninsu-
14, usor accesibile cu autobuzele
locale, Insulele Saronice sunt
principala atractie a regiunii Ati-
ca! Jar cel mai confortabil mod
de ale vedea este o croaziera de
cateva zile. Iahturile grecesti au
toate facilitatile si cabine ce arata
precum camerele de hotel de
cinci stele, iar unele dintre ele
folosesc girostabilizatorul — o
noua tehnologie prin care vasul
nu se mai leagana pe valuri si
astfel raul de miscare dispare.
Experienta e unici: Iahtul
Arkos mi-a fost gazda peste
noapte si a doua zi, in croaziera
din Golful Saronic, unde un grup
de cinci delfini mi-a bucurat su-
fletul cu prezenta lor. Vasul, con-
struit din lemn masiv, de
46,4 m lungime si cu cinci cabine

Atica mai oferd o sumedenie de
experiente, printre care parcuri de
distractii, zone de shopping, scuba

diving in situri Natura 2000,
activitdti educative pentru familii,
muzee de arta contemporand, galerii
de arta si cluburi in care mixeaza cei
mai cunoscuti DJ. in plus, experienta
din aceasta regiune este completata
de oamenii calzi, zZambitori si
bucurosi sa primeasca turisti!
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lahtul Arkos vizut 1‘

de la o taverna din portul

de pe Insula Egina ! ]

ce pot gizdui 11 persoane (dar
poate primi pani la 40 de persoa-
ne in plimbari de o zi sau petre-
ceri), mi-a implinit toate agtep-
tarile acelei vacante de vis. Am
poposit pe Insula Egina, popula-
ra pentru escapadele de o zi din
Atena. Linistita, cu taverne si
peisaje rustice, impresioneaza

Spa natural

Lacul Vouliagmeni s-a format in urma cu aproxima-
tiv 1.700 de ani, prin prabusirea unei pesteri. Astazi
este alimentat continuu de izvoare termale, dar

si de apa sarata a marii. Astfel, a devenit un spa
natural datorita mineralelor, sarurilor si pestilor ce
se hranesc cu piele moarta - Garra Rufa traiesc

in mod natural aici. Multi turisti prefera locul atat
pentru liniste, cat si pentru tratamente articulare.

prin plaje, istorie si cultura. In
trecut era un important punct de
negot, avand o pozitie strategici
pe rutele vaselor din evul mediu.

Aceasta experienta a fost posibila cu
sprijinul Organizatiei Elene de Turism
(www.visitgreece.gr) si Region of Attica
(www.athensattica.com). Multumim
pentru invitatie! #VisitAtticaGreece
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